1. Shotokuan-Karate-Zentrum Forchheim e.V.

seit mehr als 40 Jahren!

Liebe Karateinteressentin, lieber Karateinteressent,
Dein Weg zum Karate ist denkbar einfach:

Mehrmals pro Jahr finden mittwochs und freitags
von 18:00 bis 19:15 Uhr Einsteigerkurse statt.

Erwachsene und Kinder trainieren entweder zusammen
(Mittwoch) oder zeitgleich in getrennten Raumen (Freitag) in
unserem DGj6 (Trainingsrdume), Pilatusring 8 b in 91353
Hausen. ldeal fur Familien!

Eine Mitgliedschaft ist nicht notwendig!

Die  Einsteigerkurse am  Freitag werden von der
Volkshochschule Forchheim (www.vhs-forchheim.de), die am
Mittwoch vom Verein (www.karate-forchheim.de) organisiert.

Im Internet findest Du die aktuellen Termine und Preise.

Erst nach Deinem Einsteigerkurs entscheidest Du, ob Du
Mitglied im Verein und im Deutschen Karate Verband e.V.
werden und mit der ersten Gdrtelprtfung (weil3 — gelber Girtel)
weitermachen willst.
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