
Hallo zusammen, hier erste Informationen: 

Vereinsmeisterschaft 2024 

am Samstag, 30.11.24, im Dôjô, Beginn: 10:00 Uhr 

 

Grundsätzlich für Kata und Kumite gelten: 

Es werden ermittelt: 

Ein Vereinsmeister Kata 

Ein Vereinsmeister Kumite A (bis 14 Jahre, Geburtsjahr 2010 und später) 

Ein Vereinsmeister Kumite B (ab 15 Jahre, Geburtsjahr 2009 und früher) 

Solche Paarungen kommen auch im Training und bei Prüfungen vor! 

Jeweils Round Robin („Jeder gegen jeden“, aufgeteilt in Vierergruppen, also pro 

Runde (bis zu) dreimaliger Start für jeden) 

Erstgenannter mit rotem Gürtel, Zweitgenannter mit blauem Gürtel 

Gruppensieger sind eine Runde weiter, abermals Round Robin in Vierergruppen 

usw. Schließlich ist der Sieger der letzten Gruppe der Vereinsmeister. 

 

Kata: 

Gemischtgeschlechtlich 

Kata frei, kann beliebig oft wiederholt werden. 

Flaggensystem: Sieg für Rot oder Blau, Unentschieden 

 

Kumite: 

Gemischtgeschlechtlich 

Keine Schützer verpflichtend, nur Tief-, Brust- und Zahnschutz erlaubt 

Jiyu – Ippon – Kumite, Angreifer und Verteidiger immer freie Seitenwahl 

Angriffe: je einmal Jodan Oi - tsuki, Chudan Oi - tsuki, Chudan Mae – geri, zweiter 

Fußstoß nach Wahl (Chudan Mae – geri kann wiederholt werden): Jeder Angriff 

muss klar angesagt werden. 

Nach jedem Angriff - Abwehr / Konter erfolgt Wertung. 

Wirkungstreffer verboten: Chui = Punktabzug 

 


